adfc

Allgemeiner Deutscher

auch auf www.adfc.de/beitritt Fahrrad-Club

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 7 8077 Bremen,
oder per Fax an 0421/346 29 50, oder per E-Mail an :

Name

Vorname Geburtsjahr
Stralle

PLZ, Ort

Telefon (Angabe freiwillig) Beruf (Angabe freiwillig)

E-Mail (Angabe freiwillig)
O Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos die Zeitschrift Radwelt und
geniefe viele weitere Vorteile, siehe www.adfc.de/mitgliedschaft.
O ab 27 Jahre (56 €) O 18-26 Jahre (33 €)
() unter 18 Jahren (16 €)
Familien-/Haushaltsmitglied schaft O ab 27 Jahre (68 €) Q 18-26 Jahre (33 €)

Bei Minderjahrigen setzen wir das Einverstandnis der
Erziehungsberechtigten mit der ADFC-Mitgliedschaft voraus.

Einzelmitglied

O Zusatzliche jahrliche Spende: €

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr

O Ich erteile dem ADFC hiermit ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADF00000266847
Mandats-Referenz: teilt lhnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Fiir die Vorab-
information Uber den Zahlungseinzug wird eine verkirzte Frist von mindestens fiinf Kalendertagen vor Falligkeit
vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber/in

D E
IBAN

BIC

Datum, Ort, Unterschrift (fir SEPA-Lastschriftmandat)

Q Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.

Unterschrift

Sonntag, 12. Juli Wohldenberg

Unsere Tour fiihrt uns zur Burg Wohldenberg in der Gemeinde Holle, wo wir in

dem Gemeindetreff Café einkehren.

Start 11:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke ca. 60 km
Tourenleiter: Stefan Zawischa
Tel.: 05341 / 64378

Dienstag, 14. Juli Fit mit dem Pedelec

Wissenswerte Theorie und Praxis rund um das Pedelec mit der Polizei und
dem ADFC.

Preis: 3 € incl. Getranke und kleinem Imbil3.

Von 09:00 - 13:30 Uhr

Seniorentreff SZ-Lebenstedt, Am Strumpfwinkel 24 * |

Infos und Anmeldung unter Tel. 05341 / 839-3959

Sonntag, 19. Juli Von Hildesheim nach Salzgitter

Zuerst fahren wir mit dem Zug nach Hildesheim. Von Hildesheim fahren wir
durch die Dorfer der Hildesheimer Borde Richtung Peine. Von Peine geht es
weiter nach Woltorf. Dort machen wir Pause bei der Feier der Kyffhauser
Gesellschaft am Sportplatz.

Voranmeldung wegen Bahntickets notwendig!

Start 08:20 Uhr, Bahnhof Broistedt-Lengede
Strecke ca. 65 km
Tourenleiter: Stefan Zawischa

Tel.: 05341/ 64378

Sonntag, 26. Juli Flachstockheim

Entlang der Fuhse fahren wir durch Barum nach Flachstéckheim. Dort ist eine

Einkehr vorgesehen.

Start 10:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke ca. 30 km

Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke * |

Tel.: 0176 / 54881893 (Richard Kohler)
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Sonntag, 23. August Goslar

Durch Ohlendorf und Weddingen fahren wir nach Goslar. Auf dem
Rathausplatz machen wir eine Pause. Zurtick geht es Uber Jerstedt Richtung
Salzgitter.

Geschichtliche und kulturelle Begleitung mit Dr. Thomas Dahms.

Start 09:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke ca. 80 km

Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke

Tel.: 0176 / 54881893 (Richard Kohler)
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Wir fahren in die Umgebung von Salzgitter zum gemeinschaftlichen Essen.

Sonntag, 06. September Fahrradtour zum Fischessen

Zur Essensbestellung ist eine verbindliche Voranmeldung bis zum 27. August

beim Tourenleiter erforderlich.

Start 10:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke ca. 45 km v |
Tourenleiter: Ulrich Achilles

Tel.: 05347 / 717

Sonntag, 13. September BraunschweigerLANDpartie

In diesem Jahr findet zum zweiten Mal die BraunschweigerLANDpartie mit
dem Motto "Mit dem Fahrrad rund ums Okertal von Halchter bis Schladen”
statt. Wir werden in der Gemeinde Schladen-Werla zu den einzelnen
Veranstaltungen fahren. Weitere Informationen unter:

www.lk-wolfenbuettel.de/BraunschweigerLANDpartie.

Start: 10:00 Uhr, Stadtbibliothek SZ-Bad, Marktplatz 11
Strecke ca. 50-70 km

Tourenleiter: Richard Kohler

Tel.: 0176 / 54881893
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Samstag, 19. September Rund um Salzgitter

Tour fir gemaRigte Renn- und engagierte Tourenradler.

Wir erfahren bei dieser Tour die GroRRe und Unterschiedlichkeit Salzgitters.
Entgegen dem Uhrzeigersinn umrunden wir Salzgitter; mit den Bergen
beginnen wir. Spater kommt nur noch Flachland.

Es wird eine sportliche Tour (ca. 22-25 km/h), rein aus Muskelkraft (bitte
keine e-Bikes).

Der gpx-Track wird 2 Wochen vorher unter www.adfc-salzgitter.de

(Radtouren/Tourenvorschlage) herunterzuladen sein.

Start 10:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke ca. 85 km

Tourenleiter: Reinhold Jenders

Tel.: 0170 / 7541648

Mittwoch, 30. September  Lafferder Markt
Der Markt besteht seit 1787. ,Marktschreier” und ,Spezialisten* geben dem

Markt ein besonderes Flair.

Start 11:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke ca. 40 km
Weitere Informationen: Richard Kéhler

Tel.: 0176 / 54881893

Sonntag, 11. Oktober AbschluBfahrt

Zum Abschlufd der Radsaison wollen wir wieder in gemutlicher Runde die

gemeinsame Fahrzeit beenden. Grillgut ist mitzubringen.

Start 10:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25
Strecke ca. 40 km

Tourenleiter: Richard Koéhler

Tel.: 0176 / 54881893
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Samstag, 28. November Weihnachtsmarkt

Wir fahren zum Weihnachtsmarkt nach Wolfenbdittel. Der Wolfenbiitteler
Weihnachtsmarkt mit seiner 430jahrigen Geschichte zahlt zu den altesten

Weihnachtsmarkten Deutschlands.

Start 12:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke ca. 40 km

Tourenleiter: Richard Kéhler * |
Tel.: 0176 / 54881893
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Wer wir sind und was wir wollen
.. wir sind ein Verkehrsclub

.. wir bieten umfassenden Service fiir unsere Mitglieder

e Fir Mitglieder, die zu Fu® oder per Rad im Verkehr unterwegs sind, tritt
unsere Haftpflicht- und Rechtsschutzversicherung ein, ebenfalls beim
Fahrradtransport in 6ffentlichen Verkehrsmitteln. Mit dabei:
Rechtsberatung fur Mitglieder.

e Als ADFC-Mitglied erhalten Sie vergiinstigte Konditionen bei
Kooperationspartnern wie Fahrradverleihsystemen,
Okostromanbietern, Autovermietern und Versicherungen.

e Beratung rund ums Fahrrad in den ADFC-Infoladen

e Als Mitglied bekommen Sie exklusiv das ADFC-Magazin Radwelt und
den Radurlaubsplaner "Deutschland per Rad entdecken" kostenlos in
den Briefkasten.

e Als Mitglied erhalten Sie bei bestimmten Veranstaltern ErmaRigungen
fur Radreisen, Seminaren, Dia-Vortragen, Radtouren, Fahrrad-
Codierung, Diebstahlversicherung und Fachtagungen.

e Die ADFC-Pannenhilfe ist ein exklusiver Service fiir ADFC-Mitglieder
und seit dem 1. Januar 2016 im Beitrag enthalten. Sie bekommen bei
Pannen oder Unféllen im Alltag, in der Freizeit und auf Reisen schnell
und unkompliziert Hilfe.

o Weitere aktuelle Vorteile finden sie auf www.adfc.de/vorteile
.. wir sind eine Verbraucherschutzorganisation

Wir haben ein waches Auge auf alles, was die Fahrradindustrie herstellt.
Und wir mischen uns ein, wenn es darum geht, die Qualitat der Produkte zu

verbessern: Immer im Interesse der Verbraucherinnen und Verbraucher
.. wir sind ein verkehrspolitischer Verein

Wir setzen uns fir die konsequente Férderung des Fahrradverkehrs ein.
Dabei arbeiten wir mit allen Vereinen, Organisationen und Institutionen
zusammen, die sich fir mehr Sicherheit und Umweltschutz im Verkehr
einsetzen. Der ADFC ist parteipolitisch neutral, aber parteilich, wenn es um

die Interessen Rad fahrender Menschen geht.
..wir sind Umweltfreunde

Wir setzen uns flr eine 6kologisch vernunftige Verkehrsmittelwahl ein.

Immer wenn es Alternativen gibt, sollte das Auto stehen bleiben.
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Zeichenerkldrung zu den Radtouren :

Sportliche Tour uber 50 km, etwas Kondition ist erforderlich,

gutes Fahrrad mit Schaltung ist empfehlenswert.

Langere Anstiege.

Schlechte Wegstrecke, fur Rennrader ungeeignet.

Sportliche Rennradtour (ca. 22-25 km/h) nicht fiir Pedelec

geeignet

Besuch von Gaststatten oder Cafés.

Essen und Getranke bitte mitnehmen (Picknick).

Besuch von Naturdenkmalern oder Museen.

Anreise mit dem Auto. Bilden von Fahrgemeinschaften wird

empfohlen.

Anreise oder Abreise mit der Bahn.

Mehrtagestour mit Ubernachtung

Freitag, 01. Mai Gemeindefest Sottrum

In Sottrum ist Gemeindefest. Dort starken wir uns mit Gegrilltem, Kaffee und

Kuchen.

Start 10:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke ca. 40 km

Weitere Informationen: Richard Kohler

Tel.: 0176 / 54881893 v |

Samstag, 16. Mai Grenzenlose Radtour

Im 30. Jahr der Deutschen Einheit radeln wir auf dem Griinen Band an der
ehemaligen innerdeutschen Grenze in Begleitung von Michael Cramer

(Berlin, Iron Curtain Trail).

Start: 11:00 Uhr, Rathaus Hornburg, Pfarrhofstralle 5
Strecke (Hornburg, Osterwieck, Vienenburg) ca. 40 km
Weitere Informationen: Richard Kohler

Tel.: 0176 / 54881893
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Wir fahren lber Watenstedt nach Halchter, wo wir Pause in einem

Sonntag, 17. Mai Rund um den Oderwald

griechischen Restaurant machen. Weiter geht es rund um den Oderwald.

Geschichtliche und kulturelle Begleitung mit Dr. Thomas Dahms.

Start 10:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke ca. 60 km

Wissenswerte Theorie und Praxis rund um das Pedelec mit der Polizei und

dem ADFC.

Tourenleiter: Karl-Heinz Reupke

Tel.: 0176 / 54881893 (Richard Kohler)

Mittwoch, 20. Mai Fit mit dem Pedelec

Preis: 3 € incl. Getranke und kleinem Imbil3.

Von 09:00 - 13:30 Uhr
Seniorentreff SZ-Lebenstedt, Am Strumpfwinkel 24 T |
Infos und Anmeldung unter Tel. 05341 / 839-3959

Montag, 01. Juni Miihlentag / Halchter Miihle

Von SZ-Lebenstedt fahren wir entlang der Fuhse Richtung Oderwald bis zur
Halchter Muhle. An der Halchter Muhle ist eine Einkehr vorgesehen. Zurtick

fahren wir durch Wolfenblittel nach SZ-Lebenstedt.

Start 10:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke ca. 40 km

Tourenleiter: Klaus-Peter Ludwigh v |
Tel.: 05341/ 13306

Samstag, 06. Juni Nach Schladen zum Eisessen

Tour flr gemaRigte Renn- und engagierte Tourenradler.

Uber Cramme und Heiningen fahren wir nach Schladen, um uns dort ein
leckeres Eis schmecken zu lassen. Anschlieend geht es liber Neunkirchen
und Liebenburg zurtick. Ab Liebenburg haben wir die Méglichkeit, die Tour zu
verklrzen oder zu verlangern. Es wird eine sportliche Tour (ca. 22-25 km/h)
ohne weitere Pausen, rein aus Muskelkraft (bitte keine e-Bikes).

Der gpx-Track wird 2 Wochen vorher unter www.adfc-salzgitter.de

(Radtouren/Tourenvorschlage) herunterzuladen sein.

Start 10:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke ca. 80 km
CO)

Tourenleiter: Reinhold Jenders

Tel.: 0170 / 7541648

in Salzgitter entdecken
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Do. 25. Juni - So. 28. Juni  Till Eulenspiegel

Till besucht Till - organisiert durch die Betriebssport Gruppe AVACON (Ralph
Montag).

Till Eulenspiegel ist in Schoppenstedt geboren, hat spater in Calbe gelebt und
seine Spafe auch in Bernburg und Stalfurt getrieben. Dort in der Nahe
befindet sich das Radsportmuseum Kleinmihlingen.

Wir fahren am Do. von SZ-Lebenstedt nach Schoppenstedt ca. 50 km und
Ubernachten dort in eigener Regie. Oder alternativ fahren wir am Freitag frih
mit dem Zug (oder Auto) nach Schdppenstedt. Am 2. Tag (Freitag) fahren wir
gemeinsam mit der Sportgruppe 110 km nach Kleinmuhlingen. Dort
Ubernachtung im Sportheim in Mehrbettzimmern. Am Samstag machen wir
eine Rundtour 50 km durch Calbe und Bernburg. Ubernachtung wieder im
Sportheim. Am 4. Tag (Sonntag) fahren wir gemeinsam 110 km zurilick nach
Schdppenstedt und anschlieend mit dem Zug oder Auto nach Salzgitter
zurtick.

Anmeldung notwendig bis zum 15.05.2020 - Preis: ca. 80 €
Tourenleiter: Ralph Montag .J- ﬁ
Tel.: 05337 / 78078

Sonntag, 05. Juli Jazz im Park in Dorstadt

In diesem Jahr 6ffnet der Park des Ritterguts Dorstadt seine Tore fir alle Jazz-
und Gartenbegeisterten. Die Veranstaltung beginnt um 14:00 Uhr und endet
um 18:30 Uhr, eine geeignete Sitzunterlage oder Picknickdecke ist bitte selber
mitzubringen.

Fir das leibliche Wohl ist vor Ort gesorgt. Der Eintritt betragt 5 €.

Aktuelle Informationen unter: www.jazz-im-park.com

Start 11:00 Uhr, Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25

Strecke ca. 45 km

Tourenleiter: Richard Kohler Y |
Tel.: 0176 / 54881893

Feierabend-Radtouren

Bis zum Ende Marz 2020 treffen wir uns zum Fahrradfahren jeden Samstag
um 13:00 Uhr am Stadtbad SZ-Lebenstedt, Zum Salzgittersee 25. Ab
Anfang April jeden Donnerstag um 17:00 Uhr. Ab Anfang Oktober fahren wir
wieder jeden Samstag um 13:00 Uhr. Ein festes Ziel ist nicht geplant.

Tourenvorschlage sind erwinscht.

Ansprechpartner: Richard Koéhler Tel.: 0176 / 54881893

Radlerstammtisch

Der ADFC Kreisverband Salzgitter l1adt alle Mitglieder und am gemeinsamen
Rad fahren interessierten Nichtmitglieder zu seinem Stammtisch ein. Der
Stammitisch trifft sich in der Regel an jedem ersten Dienstag im Monat um

19:00 Uhr im Vereinsheim SV Fortuna Lebenstedt (Wiedehopp 4).

Allgemeines

Anmeldungen zum Mitfahren sind nur erforderlich, wenn ausdricklich darauf
hingewiesen wird. Alle Teilnehmer tragen selbst das allgemeine Risiko, das
die Teilnahme am Straflenverkehr mit sich bringt. Die
StraBenverkehrsordnung ist einzuhalten. Jeder ist fur seine personliche
Ausristung (Regenbekleidung, Werkzeug, Verpflegung usw.) selbst
verantwortlich.

Wir fahren in der Regel bei jedem Wetter. Anderungen behalten wir uns vor.
Wir planen die Radtouren moglichst so, dass wir auf gut ausgebauten
Nebenstrecken und Radwegen abseits vielbefahrener AutostralRen fahren.
Teilnehmen kann jeder, der die Fahrstrecke radeln kann. Kinder unter 14
Jahre durfen nur in Begleitung eines Erwachsenen mitfahren.

Die Teilnahme an den Touren ist flr jeden kostenlos. Fir die Vereinsarbeit

werden Spenden gerne angesehen.





